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SPECIAL OLYMPICS VORARLBERG

Athleten der

"Herzen zu Gast

in Stuben

REPORTAGE. Vom 7. bis
10. Dezember war die
Wintersportgruppe

.. der Special Olympics

- Vorarlberg fir ein
Trainingslager zu

Gast in Stuben. Eine
Reportage uiber die
Trainingstage der Ath-
leten mit mentalem
Handicap und Mehr-
fachbehinderungen,

. denenin dem knapp
100-Einwohnerdorf
grofle Gesten zuteil
wurden.

Von Hannes Mayer
hannes.mayer@neue.at

ei leichtem Schneetreiben
B zieht am Hang hinter dem
Hotel Arlberg Stuben ein
Special-Olympics-Athlet

nach

“# dem anderen seine Schwiinge in

den Schnee. Alles wirkt harmo-
nisch. Da sind Konner am Werk.
Die Schwiinge sitzen, die Kor-
perhaltung ist vorbildlich — und
der Spaf’faktor ist offensichtlich
grofR. Alle freuen sich, in Stuben
vom 7. bis 10. Dezember ein vier-
tigiges Trainingslager absolvie-
ren zu konnen. Zwolf Athleten,
darunter zehn Skifahrer und zwel
Nordische, sowie fiinf Betreuer

a diirfen sich auf Einladung vom

Tourismusbiiro Stuben am .Arl-
berg auf den Wettkampfwinter

« vorbereiten, der ein Grofiereig-

nis zu bieten hat: Vom 14. bis 19.
Mirz finden im kommenden Jahr
in Graz, Seiersberg, Schladming
und Ramsau die nationalen Win-
terspiele von Special Olympics
Osterreich mit 1100 Sportlern
statt. Elf Bewerbe stehen dann
am Wettkampfprogramm. Vorar-

. Iberg wird mit mehr als 40 Ath-

leten in der Steiermark an den
Start gehen, zudem werden aus
Vorarlberg zehn Betreuer und
Trainer dabei sein.

Unkompliziert. Bei den nationalen
Winterspielen gilt es fiir die Spe-
cial-Olympioniken, im Kampf um
die Medaillen in Top-Form zu

sein - und bereit fiir den dicht-

gedringten Tagesablauf zu sein,
der die Athleten fordern wird.
Deshalb heifdt es die Zeit hier in
Stuben zu niitzen. Es ist der erste
Schneekontakt fiir die Athleten
in diesem Winter. Bel der Talsta-
tion angekommen, feixen die bei-
den Medaillenhamster Desiree
Bosch und Johanna Pramstaller
miteinander. Als dann auch Jas-
min Heim dazustoflt wird so-
gleich gefachsimpelt. Es geht um
die Schneebedingungen.

1315 Uhr. Als alle Athleten im
Ziel sind, besprechen Trainerin
Bernarda Haag und Special-
Olympics-Geschaftsfithrerin
Beatrice Amann den weiteren
Ablauf des Nachmittags. Seit 7
Uhr sind die Sportler auf den
Beinen, untergebracht sind sie
im Kohlerhaus, was Hausherrin
Alexandra Lassnig moglich ge-
macht hat. Um 8 Uhr stand das
Friihstiick im Hotel Arlberg Stu-
ben an, um 9 Uhr ging es auf die
Piste. Alle sind sich einig, dass

Oben: Vier der zwolf
Special-Olympics-
Athleten, die beim

Trainingslager in
Stuben dabei sind,
posieren furden
NEUE-Fotografen.
Rechts: Geschafts-
fuhrerin Beatrice
Amann und Traine-
rin Bernarda Haag

im Schneegestober.

KLAUS HARTINGER (6) -

jetzt noch eine Stunde Training
drangehingt wird. Wahrend sich
der Trainingstag dem Ende ent-
gegen neigt, treffen sich Beatrice
Amann und Alexandra Lassnig
im Hotel Arlberg Stuben fiir ei-
nen Austausch. ,Habt ihr alles?*,
fragt die Hotel-Chefin sogleich

die Macherin bei den Special

Olympics Vorarlberg, Amann
nickt lichelnd. Zum ersten Mal

seit vier Jahren konnen Vorarl-
berg-Special-Olympioniken  ein
Winter-Trainingslager bestreiten,
damals war man in Ziirs zu Gast,
dass man dieses Mal in Stuben
trainiert, hat eben viel mit dem

Engagement von Lassnig zu tun.

Begonnen hat alles im Sommer =
mit einem Telefongesprach von =
Amann und dem Stubener Ski-
pionier Rudi Mathies, dem Vater — =
von Special-Olympics-Legende
Christoph Mathies, der 1995 bei =
den Weltsommerspielen in Con- '
necticut Gold im Tennis holte
und 18 Jahre und viele Medail- =

lengewinne spiter aus Pyeong-

chang abermals mit Gold von
den Weltspielen heimkehrte. =

%

Dadurch sind in Stuben seit ahI- =5
zehnten die Special Olympics =

fest verankert. _
Als sich jedenfalls bei dem

Rudi Mathies herausstellte, dass —
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noch kein Trainingslager fixiert
ISt, verwies Mathies die Special-
Olympics-Geschiftsfiihrerin
¢ben an Alexandra Lassnig.

Alle helfen mit. Innerhalb weniger
Tjage war dann klar, dass die Spe-
Clal-Olympioniken in Stuben zu
Gast sein diitfen. Lassnig erklart
Sogleich, warum alles so schnell
%{ng; »Ich konnte mit Gebhard
'‘chler von Stuben Tourismus al-
ris sehr unkompliziert organisie-
hi?ﬁms- Stubener musste ich ihm
3 t vie] erkldren. Zumal vor
er ahr ¢n die ersten Vorarlber-
des Skl_-Landesmeisterschaften
Special Olympics in Stuben

~ in Stuben zu einem

den. ,Die
Special
Olympics sind

fixen Bestandteil geworden,
jeder im Ort ist stolz darauf, wie
stark sich Christoph als Sportler
entwickelt hat. Wir haben uns
alle schon sehr gefreut apf den
Besuch der Special Olympics.”
Die Freude war uns ist freilich
auch ganz aufseiten der Spe"mal
Olympics, wie Amann e.r_'zahlt:
_Schon vor Wochen war die Vor-
freude bei allen Athleten riesig,

keiner von uns konnte es erwar-

ten, bis es endlich losgeht. Wir
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Oben: Beatrice
Amann und Ale-
xandra Lassnigim
Gesprach. Rechts:
Impressionen vom
Trainingstag.
Unten:Johanna
Pramstaller und
Nina Kopfer ge-
nielen die Zeitam
Ariberg sichtlich
und haben viel
Spaf.

sind alle
sehr dank-
bar, dass wir
hier sein diirfen,
wir = geniefen auch
sehr, mit welch offenen Armen
wir empfangen werden.*

Beeindruckend dabei ist zum
Beispiel, dass zwei Bahnen neben
dem Hotel Arlberg Stuben eigens
fiir die Special Olympics ein paar
Tage eher Offneten. Das wiede-
rum hat Mario Wachter, Betriebs-
leiter der Bergbahnen Stuben,
moglich gemacht. Amann betont:
So viele Menschen stehen hin-
ter uns. Das begann schon im
Frithjahr mit der Charity von

Kilian Albrecht im Friihjahr, all
dieses Wohlwollen macht mich
fast sprachlos.”

Ein wichtiger Motor fiir das
Trainingslager in Stuben war
auch der Ski-Club Arlberg, der
den Special Olympics seit Jah-
ren wohlgesonnen- ist. Bosch,
Pramstaller, Heim und Co. sind
kostenlos Mitglied beim Zltesten
Ski-Club der Alpen. In Stuben
wurden dieser Tage gar alle an-
wesenden Special-Olympioniken
mit der silbernen Ehrennadel des

Ski-Clubs Arlberg ausgezeichnet. -
Was fiir eine Ehre.

—

Fortsetzung auf Seite 70 ~



